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Om bekymring, taknemmelighed,
gaestfrihed og gavmildhed

“The giving of the 10 commandments”
Maleri af Lette Valeska, 1948. Fra Wikipedia Commons.

Forfatter: Heidi W. Lomborg, 2019



LEKTION 1-2

Hvad er etik? Og hvad er bekymring?

Tekst: Matt 6,24-34 %\\ 0] Jl

Hvad er etik?

Etik — hvad er det egentlig? Det handler om,
hvad der er rigtigt og forkert og om, hvordan
vi skal leve livet pa en god made sammen med
andre.

ORDBOG
Taknemmelighed: At fale

\,'l gleede og/eller give udtryk for
/\ at man er glad for noget.

| vores samfund har vi brug for regler, sa vi fx
ved, hvornar vi ma kere 50 kilometer i timen,
og hvornar vi ma kgre 80 kilometer i timen.
Etik er en slags spilleregler, som hjalper os

til at vide, hvad det rigtige er. Og at ggre det!
| skolen har vi ogsa regler for og aftaler om,
hvad vi synes, der er i orden, og hvad der ikke
er i orden. De fleste er fx enige om, at man
ikke ma sla andre.

Men hvem bestemmer, hvad der er rigtigt eller
forkert? | Danmark har Folketinget vedtaget
love for mange ting, men ikke for alt.

Skilt med regler for fartgreenser i Danmark.
Fra Wikipedia Commons.

| dag er der mange, som gerne vil fortzelle os,
hvordan vi skal leve og hvad, der er rigtigt og
forkert.




Skriv nogle eksempler pa, hvem/hvad der gerne vil vaere med til at fortaelle dig, hvad der er

rigtigt og forkert:
Ex.: Mine forzeldre...

Kristendommen og Bibelen har ogsa mange
bud p3, hvad et godt liv er. Vi skal leese om og
arbejde med nogle af de emner i disse timer.

| Det Gamle Testamente kan vi laese om De

10 Bud, som Gud gav til Moses og Israels folk.
Buddene skulle hjelpe dem til at leve godt
sammen og til at stole pa Gud. Igennem hele
det Gamle Testamente prgver Gud at minde sit
folk om de leveregler, som han har givet dem.
Det var sveert for mennesker dengang at ggre
det rigtige. Og det er stadig sveert for os i dag.

Etik i kristendommen

| Det Nye Testamente kan vi leese om, hvordan
Jesus ogsa minder jgderne om, hvad Gud har
fortalt dem om “det gode liv”. En af de mader,
som Jesus gjorde det p3, var ved at undervise.
Vi skal nu laese om en bergmt tale, som Jesus
holdt. Kort tid efter at Jesus havde udvalgt
sine disciple, begyndte han at ga rundt i Gali-
leea, som ligger i det nordlige Israel, hvor han
helbredte syge, fortalte om Gud og underviste
i synagogerne.

Flere og flere mennesker ville gerne mgde
Jesus og hgre, hvad han fortalte. En dag var
rigtig mange mennesker samlet i bakkerne taet
ved sgen. Derfor har talen faet navnet ”Bjerg-
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Kort: Atlas over Bibelen og
kirkehistorien,
Lohses Forlag 2003

pradikenen”. Jesus begyndte at undervise
dem om, hvordan de skulle leve. Han laerte
dem ogsa bgnnen Fadervor. En anden ting han
talte om var BEKYMRINGER.

IAVDdO




iAVDdO

Bekymringer

Matt 6,24-34: Om bekymringer
V24 Ingen kan tjene to herrer. Han vil enten hade den ene og elske den anden eller holde sig til den ene og ringeagte den

anden. I kan ikke tjene bide Gud og mammon.

V25 Derfor siger jeg jer: Ver ikke bekymrede for jeres liv, hvordan I far noget at spise og drikke, eller for, hvordan I far
toj pa kroppen. Er livet ikke mere end maden, og legemet mere end klederne? V26 Se himlens fugle; de sar ikke og ho-
ster ikke og samler ikke i lade, og jeres himmelske fader giver dem foden. Er I ikke langt mere veerd end de? V27 Hvem
af jer kan leegge en dag til sit liv ved at bekymre sig? V28 Og hvorfor bekymrer I jer for kleeder? Laeg meerke til, hvordan
markens liljer gror; de arbejder ikke og spinder ikke. V29 Men jeg siger jer: End ikke Salomo i al sin pragt var klaedt
som en af dem. V30 Klaeder Gud saledes markens grees, som star i dag og i morgen kastes i ovnen, hvor meget snarere
sa ikke jer, I lidettroende? V31 I m4 altsa ikke vaere bekymrede og sperge: Hvordan far vi noget at spise og drikke? Eller:
Hvordan far vi tej pa kroppen? V32 Alt dette soger hedningerne jo efter, og jeres himmelske fader ved, at I traenger til
alt dette. V33 Men sog forst Guds rige og hans retfeerdighed, s skal alt det andet gives jer i tilgift. V34 Sa ver da ikke

bekymrede for dagen i morgen; dagen i morgen skal bekymre sig for det, der horer den til.

ORDBOG
Bekymring: Det at veere urolig

o og ked af noget, en fglelse af
I \ frygt og nervgsitet.

Hvad siger Jesus?

Snak sammen to og to om spgrgsmalene. Skriv svarene ned.

Hvad siger Jesus, at de IKKE skal bekymre sig om?

Hvilket dyr og hvilken blomst naevner Jesus, som Gud sgrger for, selvom de ikke bekymrer sig?




Jesus fortzeller de mange mennesker, at de
ikke skal bekymre sig for deres daglige liv. Han
gnskede, at mennesker skulle stole pa Gud og
pa, at han sgrger for deres liv.

Jesus mente ikke, at mennesker slet ikke skulle
planlaegge og teenke pa fremtiden. Vi skal
selvfglgelig arbejde (bade bgrn og voksne), for
vi skal sgrge for at vaere fornuftige og hjeelpe
hinanden. Men det, vi skal teenke mest pa, er
at leere Gud at kende, siger Jesus i Bjergpraadi-
kenen.

Det er ikke nemt at lade veere med at bekymre
sig. Bare spgrg dine foraldre eller andre voks-
ne. Men Gud gnsker, at vi skal stole pa ham og
pa, at han passer pa os.

Hvad med dig?

Scan disse QR-koder

Hvad siger Bibelen, vi kan ggre med vores
bekymringer?

LA




LEKTION 3-4

Taknemmelighed

| Bibelen haenger taknemmelighed sammen
ORDBOG: med det at kende Gud. | det Gamle Testamen-
Taknemmelighed: At fale te far Israels folk besked pa at lsere deres bgrn
glaede og/eller give udtryk om Gud og om hans godhed og trofasthed. |
for at man er glad for noget. jodernes historie er der mange eksempler pa
sveere ting, som de skal igennem, men ogsa
her skal de gve sig i at sige tak til Gud for alt,
hvad han har gjort for dem.

Kender du én, som naesten altid er positiv? En,
som er god til at se "den lyse side” af en situ-
ation, og som naesten aldrig brokker sig? Sa er
denne person sikkert ogsa taknemmelig.

Lav en Word Cloud

Find sa mange ting som muligt, som du er taknemmelig for, og skriv dem ned.
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Ta knemmelighed i Det traeffe mange beslutninger om, hvad der ville

G I T T T vaere godt for Israel. P4 den made skulle han
amie iestamente hele tiden taenke pa, hvad der var rigtigt eller

forkert. Altsa etik.
Kong David har skrevet mange af de salmer,

der star i Salmernes Bog. David skriver om David valgte at stole pa Gud. Og David fortalte
mange forskellige livssituationer, bade de bade mennesker og Gud, at han var taknem-
gode og de sveere. Som konge skulle David melig!

Rebus

Brug bogstaver og tegninger til at finde ud af hvad der star i ssetningen.

m+‘-v 24‘.' -e+jae ﬁ)@, p+'-u ‘ _‘o—ks+rr ﬂ ( -st+g
6-u+m j-SI -S a+ i\-bi T e, e
v+ﬁ‘—aes+g —t / -fj

Rebuz.dk

Skriv svaret her:




Kong David er taknemmelig

Laes Salme 103 i Bibelen sammen.

SKRIV 10 TING, SOM DAVID TAKKER GUD FOR:

David takker Gud fordi han...: Vers

EX. "tilgiver alle mine synder” Vers 3

10.




Mange andre end kong David har skrevet om
taknemmelighed i Bibelen. | Det Nye Testa-
mente laeser vi historien om Paulus. Paulus var
jode, og han var med til at forfglge de jgder,
der blev kristne. Pludselig en dag, da han gik
pa vejen, sa han et meget kraftigt lys fra him-
len, og Gud talte til ham. Fra den dag troede
han selv pa Jesus som Messias, og han blev en
vigtig missionaer og underviser for de kristne.

Paulus fortalte altid de kristne, hvor god Gud
havde veeret mod ham og om, hvor taknem-

melig han var. Han skrev breve til de kristne i
de menigheder, der var rundt omkring i flere
lande, og pa den made opmuntrede han dem

og mindede dem om, hvad Jesus havde sagt.
| sit brev til de kristne i byen Filippi siger Pau-
lus:

”...sig altid Gud tak og lzg jeres gnsker frem
for ham i bagn. Sa vil | opleve, at Guds fred,
som overgdr al menneskelig forstand, vil be-
skytte jeres tanker og hjerter og bevare jeres
tillid til Jesus Kristus.” (Fil 4,6-7)

Bade i det Gamle og i Det Nye Testamente kan
vi laese om, hvad Gud siger om at leve et godt
liv med andre mennesker og med ham.

Henry Ossawa Tanner: “De taknemmelige fattige» (1894). Fra Wikipedia commons.




LEKTION 5-6

Gavmildhed og gaestfrihed

Tekster: Luk 21,1-4 og Hebr 13,1-2
A
o

Gavmildhed

( ORDBOG:
Gavmildhed: At dele med andre

LY o
@/‘\ og villigt give noget veek.

De fleste mennesker bliver glade, nar de far

en gave, eller nar nogen vil dele noget med
dem. Kan du huske, hvornar du selv har vaeret
gavmild, eller hvornar en anden har veeret gav-
mild over for dig?

LAS
HISTORIEN
HER:

Frederik Goodall: “Den fattige enke gave”.
Fra Wikipedia Commons. LUK 21,1-4

Den fattige kvinde

| det Nye Testamente kan vi laese om, at Jesus underviser sine disciple i, hvordan de skal veere over
for andre. Han vil ogsa leere dem noget om, hvordan Gud er.

| skal nu leese historien om en enke, en kvinde som har mistet sin mand. | Israel betgd det at vaere
enke pa denne tid, at hun ikke havde nogen i huset til at tjene penge. Derfor var hun meget fattig.




OPGAVE

Hvorfor gav den fattige enke mere end de rige joder?

L@s rebus-opgaven
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Skriv svaret her:

Hvordan kan
Vi vaere
gavmilde?

Der er stor ulighed i verden i dag. Det bety-
der, at der er stor forskel pa fattige og rige, og
der er flest fattige. Selvom Danmark er et rigt
land sammenlignet med mange andre, sa er
der ogsa i vores land en del mennesker, som
har sveert ved at have rad til de ngdvendige
ting. Maske har du set en hjemlgs eller en va-
gabond i din egen by? Mange har set tiggere,
nar de er pa ferie i storbyer.

| Bibelen vil Jesus leere os, hvordan Gud er. En
af de ting, som kendetegner Gud, er, at han
er gavmild.




iANVOdO

JAVOdO

Gaestfrihed

ORDBOG:
\,'l Geestfrihed: At invitere og byde
Tekst: Hebr 13,1-2 /\ andre velkommen med gleede.
L

Mange hjem har en dgrmatte ved hoveddgren, som kan bruges til at tgrre sko pa. Og maske star der
"Velkommen” pa den? Nar vi inviterer gaester, vil vi gerne vise dem, at vi har gleedet os til, de kom.

Hvad skal der til, for du fgler dig velkommen et sted? Skriv 1-3 ting ned.

Jeg fgler mig velkommen nar...

Maske har du ogsa oplevet, hvordan det fgles, nar man ikke fgler sig velkommen. Det er ikke rart.
| Bibelen er der flere historier om gaestfrihed og om at byde nogen velkommen.

Paulus skriver i sine mange breve til menighederne om, hvordan de skal leve sammen. | den fgl-
gende tekst vil han undervise dem om, hvad “broderkzerlighed” er. Det betyder: At vise kzerlighed
til andre kristne.

Laes sammen Hebr 13,1-2

Hvad naevner Paulus som vigtige ting at huske?




Afslutning

Vi har nu laert noget om, hvad ordet "etik” be-
tyder, og vi har hgrt om, hvad Bibelen fortzel-
ler om det at leve sammen som mennesker.
Der er mange, som gerne vil fortaelle os, hvad
der er rigtigt og forkert, sa det kan godt veere
forvirrende at bestemme sig for, hvem man vil
lytte til.

| Bibelen fortaeller Jesus os, hvem Gud er og
om, hvordan Gud mener, vi skal leve. De fleste
mennesker, uanset hvad man ellers tror pa, er
enige om, at De 10 Bud er gode at overholde.

| Bibelen laeser vi, at Gud har givet Israels folk
buddene, fordi han gnsker, at de skal leve et
godt liv sammen, og at de skal leve sammen
med Ham.

Du har laest om forskellige begreber, som Bibe-
len har en holdning til: Bekymring, taknem-
melighed, gavmildhed og gaestfrihed. Skriv pa
linjerne, hvad du kan huske, eller hvad du har
leert, om ordene.

Bekymring

Taknemmelighed

Gavmildhed

Gaestfrihed

Opgave: krydsord med begreber fra forlpbet ?\@
@)






