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| Bibelen er der en ganske seaerlig bgn, som
mennesker over hele verden kender. Bgnnen
kaldes fadervor. Den er noget helt serligt,
fordi det var Jesus, der sagde ordene i denne
bgn. Man kan finde fadervor i Mattaeusevan-
geliet, kapitel 6 vers 9-13.

LEKTION 1 og 2

Fadervor

sprog?

Bgnnen fadervor lyder sadan her:

Vor Fader, du som er i himlene!
Helliget blive dit navn,
komme dit rige,
ske din vilje
som 1 himlen saledes ogsa pa jorden;
giv os 1 dag vort daglige bred,
og forlad os vor skyld,
som ogsa vi forlader vore skyldnere,
og led os ikke ind 1 fristelse,
men fri os fra det onde.

For dit er Riget og magten og zren 1 evighed!

Amen.

VIDSTE DU, AT...
by

/ bgnnen fadervor er oversat
til mere end 2000 forskellige




Madske har | hgrt fadervor blive bedt forskel-
lige steder. Prgv at komme i tanker om, hvor |
mdske har hgrt denne bgn.

N
| Bibelen kan man laese, at Jesus tit bad til Gud. Nogle gange gik han ud i bjergene for at vaere
alene, nar han bad. Andre gange bad han sammen med disciplene, sa de kunne hgre, hvad han
bad om. Disciplene havde forladt deres familier for at fglges med Jesus. De vidste ikke altid, hvor
de skulle hen, hvor de skulle sove om natten, eller hvordan deres familier derhjemme havde det.
Disciplene ville gerne lzere at bede til Gud, ligesom Jesus gjorde. Derfor sagde de til Jesus:

I\ J

Og sa lzerte Jesus disciplene at bede fadervor. Det er ca. 2000 ar siden nu. Men hvorfor er der mon
stadig sa mange, der bruger fadervor som en bgn?

Det kan vi maske bedre forsta, hvis vi leerer om de 8 bgnner i fadervor.




1. BON: Vor Fader, du
som er i Himlene

Der kan veere mange ting, vi forbinder med
ordet far. En far kan veere bade s@d, sjov,
doven, irriterende, keerlig, en god hjxlper og
meget mere.

Skriv 5 ord, som du synes passer pa ordet far:

Maske genkender | nogle af disse saetninger:

1. Vil du hjelpe mig med mine lektier, far?

. Far, nu skal du bare hgre, hvad vi lavede i
skolen i dag...

. Jeg scorede 5 mal i fodboldkampen i dag,

synes du ikke, det var sejt, far?

. Jeg synes, det er uretfeerdigt, at jeg skal

ga ud med skraldeposen, nar lillebror ikke
skal...

. UNDSKYLD, far — jeg kom til at smadre

ruden, da jeg spillede bold i haven...




Teenk I.ige! | M=lkevejen, ..So_m er vo're“s-f
galakse i himmelrummet, er der 100
_milliarder sole som vores sol. Og Mzlke:
'vejen er bare en af de 100 millia
galakser i ve‘r'd'ensr.ubm_mét;l. g

Det er godt at kunne dele, det man oplever, g VIDSTE DU, AT...
med én man holder af. Jesus kaldte Gud for o
far, og i fadervor giver han alle lov til at ggre
det samme.

| fadervor bliver Gud kaldt for en “himmelsk
far”. Bibelen forteeller, at Gud er stgrre, end
mennesker kan fatte og forsta.

Byt numrene ud med bogstaver:

Det vtter at bede for..

J

At bede til Gud, som er i “himlene” betyder Bibelen fortaeller, at Gud kender hvert eneste

ikke, at Gud er langt vaek. menneske. Han lytter hver eneste gang et
menneske beder til ham. Mange mennesker
synes, at det er en stor gave!




2. BON: Helliget blive dit
havn

"Helliget blive dit navn” betyder, at Gud er
noget helt szerligt. At Gud er enestaende. Man
kan ikke sammenligne ham med nogen anden
eller noget andet pa denne jord!

VIDSTE DU, AT...

by

/ ...ordet "hellig” betyder
noget, som er helt
anderledes.

W\ Noget, der tindrer og
straler?

De fleste navne har en betydning.

Noah ro, trgst
Sava. prinsesse, kvinde
Be/y'amé//v lykkens sgn
Anna (fra navnet Hannah)............ nade
David, elsket, kongelig
Ioﬁw visdom
Victor sejr
Maria elsket

Hvad mon dit navn betyder? Du kan spgrge
dine foraeldre. Eller maske kan | sammen sgge
pa nettet?

Hvad mon Guds navn betyder?

| Bibelen bliver der brugt mange forskellige
ord om Gud. | Det Gamle Testamente star der

” - n n.-n

fx, at Gud er en "klippe”, “en borg”, “en feest-
ning”, “et vaern” og "en hyrde”. Han bliver ogsa
kaldt “herren”, “skaberen”,” kongen”, “den

almaegtige”, "den trofaste” og “frelseren”.




Men hvad er Guds navn?

Det er der en historie i Bibelen, der forteeller om:

Engang mgdte Gud Moses ved en breendende
tornebusk. Gud bad Moses om at ga til Farao

for at fa lov til at fgre israelitterne ud af Egyp-
ten. Moses spurgte sa Gud:

”Nar jeg kommer til israelitterne og siger til
dem, at deres feedres Gud har sendt mig til

dem, og de spgrger, hvad hans navn er, hvad
skal jeg sa sige til dem?”

Find ud af, hvad Gud svarede Moses!

Skriv det fgrste bogstav i ordet

Sadan svarede Gud Moses: “JEG ER har sendt
mig til jer!”
Guds navn er noget helt seaerligt. | fadervor

laeser vi, at det er helligt! For jgderne var det sa
helligt, at de end ikke matte sige det hgijt!

VIDSTE DU, AT...

navnet Jesus betyder

"herren frelser”?




3. BON: Komme dit rige

Der er mange lande i verden.

Hvor mange lande kender | mon navnene pG?

I nogle lande er det en praesident, der bestem-
mer. | andre lande er det en konge eller en
dronning. Vi kalder Danmark for et 'kongerige’,
fordi vi i mange ar enten har haft en konge
eller en dronning.

Men hvad er ‘Guds rige’, og hvor er det? Kan
det findes i et atlas? Og hvem mon bestem-
mer i Guds rige?

Mon | kender de tre symboler? Nogle baerer
dem som et smykke. Tal om dem, og skriv hvad
de betyder:

Da Jesus gik omkring pa jorden, sagde han
flere gange, at ‘Guds rige er kommet nzer’. Han
fortalte, hvem Gud er, og hvordan et menne-
ske kan lzere Gud at kende. Nar han fortalte
om Guds rige, brugte han mange billeder. Man
kan fx sige, at Guds rige er der, hvor der er tro,
hab og kaerlighed. | Bibelen kan vi lzese, at Gud
er keerlighed. Og at han er den, der giver bade
tilgivelse og hab til mennesker.

Man kan ogsa sige, at bgnnen "komme dit
rige” er en bgn om, at mennesker alle steder
ma fa mulighed for at leere Jesus at kende.

| Det Nye Testamente kan vi leese, hvordan
Jesus sendte sine disciple ud pa en opgave. De
skulle sprede budskabet om ham.

Samtidig er det ogsa en bgn for dem, vi ken-
der og er sammen med: Far og mor, sgskende,
bedsteforaeldre, feetre og kusiner, naboer og
vores klassekammerater!

Og sa er det ogsa en bgn om, at Guds rige
engang ma vaere overalt pa jorden.

VIDSTE DU, AT...

at der er 195 lande i
verden?




LEKTION 3 og 4

4. BON: Ske din vilje som
i Himlen saledes ogsa pa
jorden

De fleste af jer kender situationen i frikvar-
teret: Der er mange forskellige ideer til, hvad
| skal lege. Men hvem skal bestemme? Eller
derhjemme: Lillesgster vil noget. Du vil noget
andet. Hvem far sin vilje?

Hvilke personer er med til at bestemme over
jer?

Ud over verden er der mange mand og kvin-
der, som har magt til at bestemme over andre.
Vores statsminister er med til at bestemme,
hvordan det skal veere at leve og bo i Dan-
mark.

Jeres klasselzerer kan lave gode regler for,
hvordan jeres klasse skal fungere. Det skal

hjeelpe til, at alle bliver hgrt og er med til at
bestemme.

Fadervor viser, at himlen er et sted, hvor

det kun er Guds vilje, der sker. Bibelen giver
mange eksempler pa, hvad Guds vilje og gnske
for mennesker er. Bennen “ske din vilje” er et
gnske om, at Guds vilje ogsa ma ske pa jorden.

Men kan man vide noget om, hvad der er
Guds vilje?

| Mattaeusevangeliet siger Jesus noget om det:

Seet cirkel om de ord, der forteller noget om, hvad Guds vilje er.
Du skal elske Gud aff hele dit hjerte og
af hele din sjael og af hele dit sind...
og du skal elske din neste som dig selv.
(Matt 22,37-40)




Hvad mon det vil sige at elske Gud? Hvad teenker I? a

D VIDSTE DU, AT...
" I
Z u / ordet 'naeste’ betyder
J

mennesker, som vi er
!///// sammen med eller mgder i
f | vores hverdag?

Hvem er mon jeres naeste? Hvem mgder | pa en helt almindelig hverdag?

Kan | sammen med en makker finde pd gode ting, man kan ggre for et andet menneske?

Nar vi laeser om israelitterne i Bibelen, mgder vi mange eksempler pa, at Guds gode vilje skete med
dem. Gud gjorde store undere og passede pa sit folk. Men israelitterne oplevede ogsa ting, som var

svaere at forstd. Ligesom mennesker i dag nogle gange ggar.

”Ske din vilje” er en bgn om, at Gud altid vil vaere naer. Ogsa nar der sker noget, som kan vaere
sveert at forsta.




5. BON: Giv os i dag vort
daglige brod

Det er aften. Far eller mor kalder pa os: "Kom,
vi skal spise!” Der dufter vidunderligt af mad.
Pludselig kan vi maerke, hvor sultne vi er...

Maske kender | ogsa ordsproget:

Uden mad og drikke duer

helten ikke!

Sagt med andre ord: Vi kan ikke klare os uden
mad og drikke. Men hvorfor er det en bgn i
fadervor at bede om dagligt brgd?

For de allerfleste mennesker i Danmark er det
en selvfglge at fa noget at spise hver dag. Ma-
ske teenker vi slet ikke over det.

Da Moses havde fgrt israelitterne ud af Egyp-
ten, kom de ud i grkenen. De var pa vandring,
og der var ingen steder, de kunne kgbe mad.
De blev sultne og vrede pa Moses over, at han

havde fgrt dem ud i grkenen. Skulle de nu dg af

sult?

Nej. Gud sgrgede for israelitterne ogsa ude i
grkenen! Han gjorde det under, at de hver ene-
ste dag kunne finde noget, der lignede hvidt
brgd, og som smagte sgdt og godt! Han sendte
manna fra himlen. Israelitterne kunne spise sig
maette hver dag. Han sgrgede ogsa for, at de fik
vand at drikke og kgd at spise ude i grkenen!
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Bgnnen "Giv os i dag vort daglige brgd” er en
b@n om, at Gud vil give alt, hvad vi mennesker
har brug for for at leve og have det godt. Hver
eneste dag.

Skriv 5 ting, som | taenker er
ngdvendige for at have det godt

Mange kristne takker Gud for maden, livet og
deres familie. P4 den made bliver de mindet
om, at det ikke er en selvfglge at kunne spise
sig maet og leve i tryghed. Bgnnen “giv os i dag
vort daglige brgd” er ogsa en bgn for dem,
som mangler mad og et trygt sted at bo. Ma-
ske er det ogsa en hjzlp til at huske, at Gud
gnsker, at vi mennesker skal dele det, vi far,
med andre!




6. BON:

UPS! Her er vist sket noget, som ikke er sa
godt...!

Vi bliver kede af det, nar noget gar i stykker.
Maske kom vi selv til at pdeleegge det. Maske
var det andre, der gjorde det.

Nogle gange kan det veaere rigtig sveert at sige
UNDSKYLD, hvis vi har gjort noget, der ggr
andre kede af det! Vi synes, det er nemmere at
lade veere.

| Bibelen er der mange eksempler pa, hvor vig-
tigt det er, at mennesker kan tilgive hinanden.

Mon | har prgvet at sige "UNDSKYLD’ til et an-
det menneske og bede om tilgivelse?

Find eksempler pd, hvad man kan have brug for
at bede om tilgivelse for.

| Bibelen mgder vi Peter. Peter var en af Jesu
12 disciple. Disciplene vandrede sammen med
Jesus rundt i hele Israel i ca. 3 ar. De oplevede
mange fantastiske ting, men de oplevede ogsa,
at de ind imellem havde brug for at sige "UND-
SKYLD’ til hinanden.

En dag stillede Peter Jesus et vigtigt spgrgsmal.
Maske fordi en af de andre disciple havde gjort
noget, Peter var blevet ked af eller vred over.
Han spurgte: Herre, hvor mange gange skal jeg
tilgive min bror? Er 7 gange nok?

Se om | kan regne ud, hvad Jesus svarede Peter.

Jesu svar til Peter betgd, at Peter skulle gve sig i
at tilgive uendeligt mange gange.

At tilgive betyder ikke bare at sige PYT! —eller
at lade som om, der ikke er sket noget! Det er
vigtigt og godt at kunne sige PYT til sma ting,
som sker. Men nar der sker noget, som virkelig
gor os kede af det, er det vigtigt, at der bliver
sagt UNDSKYLD.

Bibelen fortzeller, at alle mennesker har brug

for Guds tilgivelse. Den fortzeller ogsa, at man
faktisk kan fa Guds tilgivelse! Det er blandt andet
det, kristne over hele verden fejrer, nar det er
paske. Da Jesus dgde og opstod, gav han nemlig
mennesker adgang til at fa Guds tilgivelse!

| bennen “forlad os vor skyld, som ogsa vi for-
lader vore skyldnere”, siger man, at man ogsa
selv vil tilgive andre.




LEKTION 5 og 6

7. BON: Led os ikke ind i
fristelse

Mette gar i 3. klasse. | hendes klasse er der nog-
le piger, som de fleste gerne vil vaere sammen
med. Det vil Mette ogsa. Problemet er bare, at
pigerne indimellem kan veere rigtig stride. Det
bryder Mette sig slet ikke om. Hun har oplevet,
at de kan finde pa at lyve og tale darligt om
andre. Mette synes, det er forkert. Men hvad
skal hun ggre?

Sofus er en af de seje drenge. Han har lige faet
en helt ny mobil. Den kan tage de flotteste
billeder, man kan teenke sig. Det er sjovt at tage
billeder af andre. Iszer hvis de siger eller ggr
noget fjollet. Sofus synes, det er sjovt at dele de
fiollede billeder af sine kammerater med andre.
Han spgrger Andreas, om han ikke ogsa synes,
det er sjovt. Hvad skal Andreas svare?

Hvad kan vi mennesker blive fristet til at ggre?

Gud har givet mennesker en samvittighed. Prav om | sammen kan forklare, hvad samvittighed betyder:

Maske er der nogen af jer, der har prgvet at

fa ‘darlig samvittighed’? De fleste mennesker
har prgvet at komme til at ggre noget, de ikke
matte eller noget, som slet ikke var i orden. Det
fgles ikke rart at have ‘darlig samvittighed'.

Til gengeeld har mange af jer sikkert ogsa prg-
vet at have ‘god samvittighed'. | har gjort lige

preecis det, som jeres mor eller far bad jer om.
Det fgles rart!

Bgnnen “led os ikke ind i fristelse” er en bgn
om Guds hjaelp til at finde ud af, hvad der er
rigtigt, og hvad der er forkert.




8. BON:

Hvad kommer | til at taenke p3, nar | ser dette
billede?

Pa de allerfgrste sider i Bibelen laeser vi, hvor-
dan Gud skabte himlen og jorden, solen, ma-
nen, stjernerne, dyrene, planterne og menne-
skene. Nar Gud sa pa alt det, han havde skabt,
sa han, at det hele var godt. Det var lige, som
det skulle veere!

og tenkt fra begyndelsen. For i Paradiset var
Men Guds vidunderlige og perfekte verden blev der en slange, og den ville gdelaegge alt det
ikke ved med at vaere, som Gud havde gnsket gode, Gud havde skabt.

Find ud af, hvad man ogsa kan kalde Slangen — eller Djaevelen - ved at I@se denne rebus:
_F @ 9
—/ [
M

Djaevelen fristede de to f@rste mennesker, Adam og Eva, til ikke at ggre, som Gud havde sagt. Alt var
nu ikke laengere kun godt. Det onde var blevet en del af menneskets verden.

Vi kan ogsa opleve, at der sker onde ting.

Skriv eksempler pa onde ting, som sker i den verden, vi lever i:

Bgnnen “fri os fra det onde” er en bgn om, at Gud vil hjelpe og veere nzer, nar der sker noget, som er
svaert. | Bibelen kan man finde flere eksempler pa mennesker, der bad Gud om hjaelp, nar de opleve-
de sveere ting.




SLUTNINGEN: For dit er
Riget og magten og aren
i evighed! Amen.

Et af de mest kendte vers i Bibelen lyder sadan
her:

"For saledes elskede Gud verden, at han gav
sin enbarne sgn, for at enhver som tror pa ham
ikke skal fortabes, men have evigt liv.” Det star i
Johannesevangeliet kapitel 3, vers 16.

Lgs opgaven og find ud af, hvad man ogsad kal-
der dette vers.
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Der findes mange store og maegtige maend og
kvinder i verden. Maske kender | navnene pa
nogle af dem? Mange af dem har stor magt.
Men Bibelen fortaeller, der er kun én, der har
AL magt i himlen og pa jorden, nemlig Gud.

Korset er det stgrste og vigtigste symbol i
kristendommen. Det er et symbol pa Guds
kaerlighed.

Maske kender | flere symboler pa keerlighed?

Fadervor slutter med ordet "Amen.”

Szt kryds over de ord, du tror Amen ikke betyder:

sadan e detl det Sker

maske
- wnwlig det star fast
kan jeq vreane
wmed det??? jeo haber

- J

Gud lover os, at alt det han har sagt, det sker!

Nu forstar du maske, hvorfor mange mennesker synes, at bgnnen fadervor er en sarlig bgn. Og en

stor gave.



